
５日 １１日 ２５日 ２６日 ９日 １０日 ９日 ２７日 ２８日 １１日

（日） （土） （土） （日） （土） （日） （土） （土） （日） （土）

第1回大分市陸上

競技大会

第1回春季陸上競

技大会

（兼国スポ選）

第35回県ﾅｲﾀｰ記

録会（兼国スポ選）

2026国ｽﾎﾟ標準記

録ﾁｬﾚﾝｼﾞ記録会

ｼﾞｪｲﾘｰｽ

ｽﾀｼﾞｱﾑ

ｼﾞｪｲﾘｰｽ

ｽﾀｼﾞｱﾑ

ｼﾞｪｲﾘｰｽ

ｽﾀｼﾞｱﾑ
ジェイリーススタジアム

共通○・高校

中学・少B

共通○・高校

少共・中学

共通○・高校

少共・中学

中低・少B

共通○・高校

中学

共通○

小５・６

共通・高校

少共・中学

中低・少B

１００ｍ ○+中+小56 ○+中 ○《11.90》 ○+中 1年・2年・3年 成・少A・少B 共通（AB決）

１５０ｍ

２００ｍ ○《24.00》 ○ 共通

３００ｍ ○ ○ 成・少A 共通（AB決）

４００ｍ ○ ○《54.50》 ○ 共通

８００ｍ 小56 ○+中 ○《2.07.00》 〇+小5•6 共通 成・少共 共通

１０００ｍ

１５００ｍ ○+中 ○《4.20.00》 ○ 共通

３０００ｍ ○ （OP） ○ 共通 少B

５０００ｍ ○ ○《16.20.00》 ○ 少A

１００００ｍ ○ ○ ○

１１０ｍH 〇+JH+中 ○ 〇+JH+中+低 共通 成・少共J 共通+JH+YH+低

３００ｍH ○ 〇 少A 共通

４００ｍH ○ ○ 成 共通

３０００ｍSC ○ ○ 成（少可） 共通

５０００ｍW ○ 少A

４×１００ｍR ○+小56 ○ ○ ○ 共通(予) 共通(決)

４×４００ｍR ○(予) ○(決) ○

走高跳 ○+中+小56 ○《1m65》 ○ 共通 成・少共 共通

棒高跳 ○ ○ ○ 共通 少共 共通

走幅跳 ○+小56 ○《5m85》 ○ 共通 成・少B 共通

三段跳 ○(11m)+中(10m) ○《11m》（13m) ○(11m00) 少A 共通（11m00）

砲丸投 ○+高+中+少B ○《8m》+高 ○+高+中+少B 共通 成・少B 共通+高+中+少B

円盤投 ○+高+中 ○《20m》+高 ○+高+中 共通 成・少A 共通+高+中

ハンマー投 〇+高 ○+高 ○+高 少A 共通+高

やり投 ○ ○《30m00》 ○ 成・少A 共通

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 中 中

混成競技 高OP八種 高OP八種 中四種 中四種 共通 共通

１００ｍ ○+中+小56 ○+中 ○《14.00》 ○+中 1年・2年・3年 成・少A・少B 共通（AB決）

１５０ｍ

２００ｍ ○《29.00》 ○ 共通

３００ｍ ○ ○ 成・少A 共通（AB決）

４００ｍ ○ ○《1.08.00》 ○

８００ｍ 小56 ○+中 ○《2.35.00》 〇+小5•6 共通 成・少A 共通

１０００ｍ

１５００ｍ ○+中 ○《5.20.00》 ○ 共通 少B 共通

３０００ｍ ○ （OP） ○ 少A

５０００ｍ ○ ○

１００００ｍ ○ ○

１００ｍH 〇+YH+中 ○ 〇+YH+中+低 共通 成・少共 共通+YH+中+低

３００ｍH ○ ○ 少A 共通

４００ｍH ○ ○ 成 共通

２０００ｍSC ○ 少A(2000SC) 共通

５０００ｍW ○ ○ 少A(5000)・成（10000）

４×１００ｍR ○+小56 ○ ○ ○ 共通(予) 共通(決)

４×４００ｍR ○(予) ○(決) ○

走高跳 ○+中+小56 ○《1m30》 ○ 共通 成（少可） 共通

棒高跳 ○ ○ ○ 共通 成（少可） 共通

走幅跳 ○+小56 ○《4m50》 ○ 共通 少B 共通

三段跳 ○(8・10m) ○《8m》(8・10m) ○(8・10m) 成・少A 共通（8・10m）

砲丸投 ○+中 ○《6m00》 ○+中 共通 成 共通+中

円盤投 ○ ○《15m00》 ○ 共通 共通

ハンマー投 ○ ○ ○ 成 共通

やり投 ○ ○《20m00》 ○ 成・少共 共通

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 中 中

混成競技 七種競技 七種競技 中四種競技 中四種競技 共通 共通

7:00 7:00 7:00 7:00 7:00 7:00 13:00 7:00 7:00 7:00

8:00 7:30 8:00 8:00 8:00 8:00 13:30 8:00 8:00 8:00

8:30 8:00 8:30 8:30 8:30 8:30 14:00 8:30 8:30 8:30

9:30 9:30 9:30 9:30 9:30 9:30 15:00 10:00 10:00 9:30
中学生(1種目、2種目以降) 中1,000円、小800円 1,000円、+500円 小800円、中1,000円 1,000円、+500円

高校生(1種目) 2種目まで1,200円 1,200円 1,200円 1,200円

一般(1種目) 2種目まで1,500円 1,500円 1,500円 1,500円

リレー(1ﾁｰﾑ) 1,600円 1,600円 （小学生1人800円） -

3/29(日) 4/3(金) 5/1(金) 7/3(金)

○：共通種目 ※↑第1回大分市記録会は、第1回春季陸上と実施種目を分けるために掲載

-

2,000円

5/1(金)

男

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

子

審判会議

競技開始時間

女

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

子

専用使用開始

受付開始時間

申込み締切日（厳守） 4/14(火)

1,600円

6/11(木)

参

加

料

1種目1,500円 1,000円、+500円 1,000円、+500円

1,500円

1,600円

2,000円 1,500円

第81回国民

スポーツ

大会種目

７月

1,200円 -

２

０

２

６

年

度

競

技

日

程

４月 ５月 ６月

ジェイリーススタジアム ジェイリーススタジアム

共通○・高校

《　　》は参加資格記録
中学

　第80回大分県陸上競技

選手権大会

（兼国スポ選）

第2回春季陸上競技大会

兼　第53回全中陸上競技四種競技標準

突破指定大会（兼国スポ選）

第72回中学通信陸上

（兼国スポ選考会）

ジェイリーススタジアム



７月 ９月

１９日 １１日 ３０日 ６日 ３日 １７日 ３日 １４日 ７日 １３日 ２１日

（日） （火・祝） （日） （日） （土） （土） （火・祝） （土） （日） （土） （日・祝）
夏季陸上

競技大会

（ナイター）

2026サマー

ナイトスプリント

フェスティバル

JOC57U16陸上

大分県選考会

第1回秋季

陸上競技大会

兼42私学陸上

第2回秋季

陸上競技大会

第17回チャレンジ

ゲームズ

2026県中学生・高

校生強化記録会

県長距離記録会

（都道府県駅伝選

考会）

2027スプリング

チャレンジ陸上

in リバスタ

第26回

県レディース

陸上

2027県チャレンジス

ロー記録会

ｼﾞｪｲﾘｰｽ

ｽﾀｼﾞｱﾑ

ｼﾞｪｲﾘｰｽ

ｽﾀｼﾞｱﾑ

ｼﾞｪｲﾘｰｽ

ｽﾀｼﾞｱﾑ

クラサス

ドーム大分

ｼﾞｪｲﾘｰｽ

ｽﾀｼﾞｱﾑ

クラサス

ドーム大分

クラサス

ドーム大分

クラサス

ドーム大分

ｼﾞｪｲﾘｰｽ

ｽﾀｼﾞｱﾑ

ｼﾞｪｲﾘｰｽ

ｽﾀｼﾞｱﾑ

クラサス

フィールド

共通○・高校

少共・中学

U16

高校・中学
共通○・U16

中学・中低

共通○

高校・少共

共通○・高校

少共・中学

中低・少B

共通○

A：高2・3年

B：高1・中3

C：中1・2年

共通○

中学

共通○・高校

少共・中学

共通○

中学・小学

共通○・高校

中学・小学

１００ｍ 〇+中 高+中 中 〇 ○+中 A・B・C ○+中

１５０ｍ U16

２００ｍ ○ 高+中 ○ ○

３００ｍ ○ 〇 A・B・C

４００ｍ 〇 〇 ○

８００ｍ ○+中 A・B・C（600m） 小5•6 ○

１０００ｍ U16

１５００ｍ ○

３０００ｍ 中 ○ ○+中 ○

５０００ｍ ○ 〇 ○

１００００ｍ

１１０ｍH 〇+JH U16JH+YH+低 ○+JH ○+JH+YH+低 A・B（J）・C（中） ○+JH+YH

３００ｍH ○ 〇 AB共通

４００ｍH 〇 ○

３０００ｍSC

５０００ｍW ○

４×１００ｍR 〇 中 ○ 〇

４×４００ｍR 〇 Mix

走高跳 〇 ○ ○ ABC共通 ○

棒高跳 〇 ○ ○ ABC共通 ○

走幅跳 〇 ○ 〇 AB共通・C

三段跳 U16(10m)○(11m) ○(11m00) AB共通(10・11m) 〇(11m00)

砲丸投 ○+高+中+U16 U16(2種目め)+中 ○+高+少B ○+高+中+少B 高校・中学 ○+高+中 ○+高+中+U16

円盤投 U16(1.5kg) ○+高 高校・中学 ○+高+中 ○+高+中

ハンマー投 ○+高 高校 〇+高 〇+高

やり投 〇 〇 ○ AB共通 ○

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 中 U16 中 C 中+ﾎﾞｰﾙ

混成競技

１００ｍ 〇+中 高+中 中 〇 ○+中 A・B・C ○+中 ○+中+小学年別

１５０ｍ U16

２００ｍ ○ 高+中 ○ ○

３００ｍ ○ 〇 A・B・C

４００ｍ 〇 〇 ○

８００ｍ ○ A・B・C（600m） 小5•6 ○ ○+小学年別

１０００ｍ U16

１５００ｍ ○

３０００ｍ ○ ○ ○+中 ○

５０００ｍ ○ ○

１００００ｍ

１００ｍH ○+YH U16YH+中+低 ○+YH ○+YH+中+低 A・B（Y）・C（中） ○+YH+中

３００ｍH ○ 〇 AB共通

４００ｍH 〇 ○

２０００ｍSC

５０００ｍW 〇

４×１００ｍR 〇 中 ○ 〇 ○+34+56

４×４００ｍR 〇 Mix

走高跳 〇 ○ ○ ABC共通 ○

棒高跳 〇 〇+U16 ○ ABC共通 ○

走幅跳 〇 ○ ○ AB共通・C ○+56

三段跳 U16(8m)〇(10m) 〇(8・10m) AB共通（8・11m） 〇(8・10m)

砲丸投 〇+中+U16 U16(2種目め)+中 〇 〇 高校・中学 ○+中 ○+中 ○+中+U16

円盤投 U16 〇 高校・中学 ○ ○+中

ハンマー投 〇 高校 ○ 〇

やり投 〇 〇 ○ AB共通 ○

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 中 U16 中 C 中+ﾎﾞｰﾙ

混成競技

12:00 14:00 7:00 7:00 7:00 11:00 7:00 9:00 7:00 7:00 7:30

12:30 15:00 8:00 8:00 8:00 11:30 8:00 9:30 8:00 8:00 7:30

13:00 15:30 8:30 8:30 8:30 12:00 8:30 10:00 8:30 8:30 8:30

14:00 16:30 9:30 9:30 9:30 13:00 9:30 11:00 9:30 9:30 10:00
中学生(1種目-2種目以降) 1,000円、+500円 1,000円、+500円 1,000円、+500円 1,500円 1,000円、+500円 1,500円 1,500円、+1,000円 小800円、中1,000円 1,000円、+500円 小学生800円 1,000円、+500円

高校生(1種目) 1,200円 1,200円 1,200円 1,500円 1,200円 1,500円 1,500円、+1,000円 1,200円 1,200円 中1,000円、+500円 1,200円

一般(1種目) 1,500円 - 1,500円 2,000円 1,500円 2,000円 - 1,500円 1,500円 高1,200円、一般1,500円 1,500円

リレー(1ﾁｰﾑ) 1,600円 - 1,600円 2,000円 1,600円 - 2,000円 - - 1,600円 （小学生1人600円）

7/10(金) 8/3(月) 8/21(金) 8/28(金) 9/25(金) 10/6(火) 10/26(月) 11/6(金) 2/26(金) 3/5(金) 3/12(金)

※各大会の実施種目は、変更する場合があります。大分陸協HPの実施要項を事前に確認してください。

申込み締切日（厳守）

受付開始時間

審判会議

競技開始時間

女

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

子

専用使用開始

参

加

料

３月８月 １０月 １１月２

０

２

６

年

度

競

技

日

程

男

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

子


