
１．開催趣旨

　 スポーツの基本である「走る」「跳ぶ」「投げる」の正しい技能を習得し、あわせて九州・沖縄各県の

   選手及び指導者が、情報交換を図るとともに、友好や交流の場とする。

２．開催要項

　［主　　催］ 一般財団法人大分陸上競技協会  大分県小学生陸上競技連合会

　［後　　援］ 大分合同新聞社

　［特別協賛］ フンドーキン醤油株式会社

　［協　　賛］ 昭和電工株式会社　株式会社大宣　

　［参加人数］ 各クラブ７８名までとする

　［期　  日］ ２０２１年８月８日（日）

３．選手・指導者日程　

４．競技会種目及び人数

　　（１）種目及び参加人員　＊各クラブは、下記の範囲内で選手団を編成する。
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男女混成の編成は、１チーム男子３名・女子３名で構成すること。走順は、自由とする。

５．競技順序およびタイムテーブル

申し込み締め切り後、大分県小学生陸上競技連合会（小陸連）ＨＰに掲載する。
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8:00～

５年６年共通女子走高跳　　決勝

５年６年共通男子走高跳　　決勝

男子５年１００ｍ　　予選・決勝

女子４年１００ｍ　タイムレース

男子３年１００ｍ　タイムレース

女子３年１００ｍ　タイムレース

17:00

単独（２０種目）

合計

女子６年１００ｍ　　予選・決勝

男子６年１００ｍ　　予選・決勝

５年６年共通女子走幅跳　　決勝

５年６年共通男子走幅跳　　決勝

５年６年共通女子８０ｍハードル　予選・決勝

５年６年共通男子８０ｍハードル　予選・決勝

女子５年１００ｍ　　予選・決勝

男子６年８００ｍ　タイムレース

男子４年１００ｍ　タイムレース

“フンドーキンカップ”

第5回九州地区小学生陸上競技交流大会 

開 催 要 項

9:30

８月８日（日） 

8:30～9:00
前日練習をドームで行う場合は
練習費用は自己負担とする。

審判員受付・競技者受付

審判会議・代表者会議(B2　211号室・212号室）

競技開始

競技終了予定

　［会　　場］ 大分スポーツ公園 昭和電工ドーム大分　大分市大字横尾１３５１番地　０９７-５２８-７７００

備　考

１８名までエントリー5・6男女混合４×１００ｍＲ　予選・決勝

５年６年共通女子ジャベリックボール投　決勝

５年６年共通男子ジャベリックボール投　決勝

種　別 種　目 

女子６年８００ｍ　タイムレース

男子５年８００ｍ　タイムレース

女子５年８００ｍ　タイムレース

リレー
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６．本大会への参加資格ならびに条件

　　（１）九州各県の小学生クラブ・学校を対象とする。

　　（２）小学校３・４・５・６年生とする。

　　（３）１人１種目とする。（リレーを除く）

　　（４）異なる学年での出場はできない。

　　（５）リレーの控え選手は友好レースとする。（リレーのみエントリーで、リレーに出場しない選手が対象）

７．表彰

　　（１）各種目３位までを表彰する。

８．競技会要項・注意事項

　　（１）競技規則

　　　　２０２１年度日本陸上競技連盟競技規則に準ずるが、児童である年齢を考慮した教育的配慮の下に競技

　　　　を進行する。

　　（２）競技方法

　　　　①スタートの合図は、イングリッシュコマンドとする。

　　　　②スタートは、クラウチングスタートとする。

　　　　③同じ競技者が２回不正スタートをした場合、その競技者はオープン参加として走らせる。

　　　　④リレーは、競技規則に則って行う。

　　　　⑤８０ｍハードルは、ハードルの高さ７０ｃｍ、ハードル間７ｍ、ハードルの台数９台、スタート

　　　　　から第１ハードルまで１３ｍ、最終ハードルからゴールまで１１ｍとする。

　　　　⑥８００ｍでは、第一曲走路の終わりにマークされたブレイクラインの、スタート側により近い端

　　　　⑦走高跳（はさみ跳び）は、マットへの着地は足裏からとし、背・腰からの着地は無効試技とする。

　　　　⑧ジャベリックボール投は、競技場所は競技場内とし、助走距離は１５ｍ以内とする。

　　　　⑨スパイクのピンの長さは９ｍｍ以内とする。ただし、走高跳は１２ｍｍ以内とする。

　　　　　本数は１１本以内とする。

　　　　➉フィールド競技は、3回の試技を行う。3回の試技終了後トップ８進出者を決定する。

９．申し込み方法

　　　　大会指定専用ファイルを大分県小陸連HPからダウンロードして下記に送信すること。

【申込先】nagase@840sr.sakura.ne.jp
【問合先】長瀬　寛　℡ 090-2710-0256

10．【参加料】

　　　　　１人　１，１００円　　　リレー１チーム　１，６００円
　　

11．申し込み締め切り　　　　

　　　　　　　　　　　　　７月２３日（金）必着

12．その他　

　　 (１）アスリートビブスは、主催者側で準備する。（ただし、安全ピンは各自用意すること。）

　　（２）主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、日本陸上競技連盟個人情報保護方針に基づき取扱う。

  　　　　なお、取得した個人情報は大会の資格審査、プログラム編成及び作成、記録発表、その他競技運営及

　　　　　び陸上競技に必要な連絡等に利用する。

13．競技に対する問い合わせ

大分県小学生陸上競技連合会　

競技・普及育成部 安東　慎二 TEL. 090-2509-7755 e-mail mima5211@yahoo.co.jp

　　　　　　　　　　　　＊払込取扱票の払込受領証が参加料の領収書となります。

　　　　　　　　　　　　・大会参加料は大会1週間前までに下記へ振り込んでください。

　　　　　　＜振込先＞　　ゆうちょ銀行　（店番：７２８）　＊手数料はご負担ください。

　　　　　　　　　　　　　口座名義　大分県小学生陸上競技連合会

　　　　　　　　　　　　　他銀行からお振込みの場合

　　　　　　　　　　　　　口座番号（普通）２６８１２９０

　　　　　　　　　  　　＊本大会が中止になった場合，参加料から手数料を差し引いた金額を返金します。

　　　　　　　　　　　　　口座番号（普通）１７２２０－２６８１２９０１

　　　　　までレーンを走る。競技者はこのブレイクラインから自分のレーンを離れることが許される。
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