
２０１９年度 第１回秋季陸上競技大会 要項 

 

  主  催  一般財団法人大分陸上競技協会 

  後  援  大分合同新聞社 

 

１ 期  日  ２０１９年 ９月 ７日（土） 

審判員・競技者受付    ８：００～ 

審 判 会 議    ８：３０～ 

競 技 開 始    ９：３０～ 

 

２ 会  場  大分市営陸上競技場  大分市西浜１－１（TEL097-558-0613） 

 

３ 競技種目 

 【共通男子】  100m、200m、1500m、3000m、110mH（1.067m/9.14m）、400mH（0.914m） 

4×100mR、走高跳、走幅跳、砲丸投、円盤投（2.0kg）、ハンマー投（7.26kg） 

やり投（800g） 

【高校男子】  砲丸投（6.0kg）、円盤投（1.75kg）、ハンマー投（6.0kg） 

【中学男子】  100m 

【少年男共】  110mH（0.991m/9.14m） 

【少年男 B】  砲丸投（5.0kg） 

【共通女子】  100m、200m、1500m、3000m、100mH（0.838m/8.5m）、400mH（0.762m） 

4×100mR、走高跳、走幅跳、砲丸投（4.0kg）、円盤投（1.0kg） 

ハンマー投（4.0kg）、やり投（600g） 

【中学女子】  100m 

【少年女 B】  100mH（0.762m/8.5m） 

 

※ 共通種目は、一般・大学・高校・中学校、全ての選手がエントリーできる。 

ただし、各カテゴリー（共通・高校・少年共通・少年Ｂ）で同一種目がある場合は、 

１つのカテゴリーのみのエントリーとする。  

※ 申込みの際にはカテゴリー、投擲物の重さ等に注意してエントリーを行うこと。 

※ 共通 100mのみ予選を実施し、A・B決勝を行う。その他のトラック種目は全てタイムレースとする。 

 

４ 競技順序及びタイムテーブル 

申し込み締め切り後、アスリートランキングで発表する。 

 

５ 申込方法  アスリートランキングから申し込むこと。 

【出場制限】・・・１人 2種目以内とする。ただし、リレーを除く。 

         ※日本陸連登録者のみエントリーできる 

 

【参加料】※大会当日、受付で納入すること。 

    中学生（1種目）     ６００円（２種目目３００円） 

    高校生（1種目）     ８００円 

    一 般（1種目）   １，１００円 

    リレー（1チーム）  １，２００円 

 

６ 申込締め切り  ８月３０日（金）厳守 

 

７ その他 

１） 本大会は、公認競技会とする。 

２） スタートは、全てイングリッシュコマンドとし、不正スタートは１回目から失格とする。 

３） ナンバーカードは横 24cm以内、縦 20cm以内とする。ただし、競技者を識別するナンバー等

の大きさは、高さ 6cm～10cmで読みやすいものとすること。 

４） 申し込みの際、番組編成の参考とするので最高記録を必ず入力すること。 


