
平成３１年度 大分県小学生陸上競技記録会 要項 

 

主  催 大分陸上競技協会 

主  管 大分県小学生陸上競技連合会  

後  援 大分合同新聞社  

   

１ 期  日 ２０１９年 ８月 ３１日 （土） 

 

審判員・競技者受付  ８：３０～  審 判 会 議  ９：００～ 

代 表 者 会 議  ９：００～  競 技 開 始 １０：００～ 

   

２ 会  場 大分市営陸上競技場 （大分市西浜 1-1） 

 

   

３ 競技種目 （男女とも、それぞれ同じ種目を実施する。） 

○ １年 ６０ｍ 

○ ２年 ６０ｍ 

○ ３年 １００ｍ ８００ｍ 

○ ４年 １００ｍ・８００ｍ 

○ ３・４年共通 ４×１００ｍR 

○ ５年 １００ｍ・８００ｍ 

○ ６年 １００ｍ・８００ｍ 

○ ５・６年共通 ４×１００ｍR ８０mH  走幅跳、走高跳、ジャベリックボール投 

   

４ 競技順序及びタイムテーブル 

申し込み締め切り後、小陸連ＨＰに掲載する。 

http://840sr.sakura.ne.jp  

 

５ 参加資格 

（１）１人１種目の参加とする。ただし、リレーは除く。（１、２年生は個人種目のみ） 

（２）参加者は、小学１年～６年生の年齢に該当する児童とする。 

（３）異なる学年での出場はできない。 

    

６ 競技注意事項 

（１）スタートの合図は、イングリッシュコールとする。 

（２）スタートの形は、クラウチングスタートを原則とするが、スタンディングスタートも認める 

   指導者によるスタート補助は禁止する。 

   同じ競技者が２回の不正スタートをしたとき、その競技者は、オープン参加として走る。 

（３）リレーは、競技規則どおり行う。 

（４）トラック競技は、タイムレース。フィールド競技は、試技は３回とする。 

（５）走高跳の跳び方は、「はさみ跳び」とする。 

  （６）スパイクのピンの長さは９ｍｍ以内とする。ただし、走高跳は１２ｍｍ以内とする。 

   いずれも、本数は１１本以内とする。 

 

http://840sr.sakura.ne.jp/


 

競技に対する問合せ先   安東 慎二 ℡ 090-2509-7755 

 

７ 申し込み方法 

   大会指定専用ファイルを小陸連HPからダウンロードして下記に送信すること。 

【申込先】 

     nagase@840sr.sakura.ne.jp 

【問合先】 

長瀬 寛  ℡ 090-2710-0256 

 

【参加料】 

 登録チーム １人   500円 

      個人申込者 １人   1,000円 

      リレー   １チーム 1,000円 

 

 

８ 申し込み締め切り  ８月 １６日（金）必着 

 

   ９ その他  


