
第７３回大分県陸上競技選手権大会 要項 

兼 国体第一次選考会 

 

  主  催  一般財団法人大分陸上競技協会 

  後  援  大分合同新聞社 

 

１ 期  日  ２０１９年 ４月２７日（土）～ ４月２８日（日） 

            （４月２７日）   （４月２８日） 

審判員・競技者受付    ８：００～     ８：００～ 

審 判 会 議    ８：３０～     ８：３０～ 

競 技 開 始    ９：３０～     ９：３０～ 

 

２ 会  場  昭和電工ドーム大分  大分市大字横尾１３５１番地 

        ※（投てき競技） 昭和電工フィールド 

 

３ 競技種目 

  選手権種目 

    男子【１日目】100m、400m、1500m、10000m、400mH（0.914m）、5000mW、4×100mR 

走高跳、三段跳（11m00）、円盤投（2.0kg）、ハンマー投（7.26kg）、4×400mR(予) 

      【２日目】200m、800m、5000m、110mH（1.067m/9.14m）、3000mSC、4×400mR(決) 

棒高跳、走幅跳、砲丸投（7.26kg）、やり投（800g） 

    女子【１日目】100m、400m、1500m、10000m、400mH（0.762m）、5000mW、4×100mR 

走高跳、三段跳（10m00）、円盤投（1.0kg）、ハンマー投（4.0kg）、4×400mR(予) 

      【２日目】200m、800m、5000m、100mH（0.838m/8.5m）、4×400mR(決) 

棒高跳、走幅跳、砲丸投（4.0kg）、やり投（600g） 

 

    ※ 次の種目は、最低測定記録を設ける。（OP種目も同様、中学男女走幅跳は別途設ける） 

       男子 走高跳（１ｍ６０）、棒高跳（３ｍ６０）、走幅跳（６ｍ００）、三段跳（１１ｍ００） 

          砲丸投（１０ｍ００）、円盤投（２５ｍ００）、ハンマー投（２５ｍ００）、やり投（４０ｍ００） 

       女子 走高跳（１ｍ３５）、棒高跳（２ｍ６０）、走幅跳（４ｍ７０）、三段跳（１０ｍ００） 

          砲丸投（８ｍ００）、円盤投（２０ｍ００）、ハンマー投（２５ｍ００）、やり投（２５ｍ００） 

 

  ＜オープン種目＞ 

      【１日目】高校男子  ハンマー投（6.0kg） 

           少年男子共通 110mH（0.991m/9.14m）、円盤投（1.75kg） 

少年男子 B 3000m、砲丸投（5.0kg） 

中学男子  100m、走幅跳（測定記録 5m00以上） 

中学女子  100m、走幅跳（測定記録 3m50以上） 

       

【２日目】高校男子  砲丸投（6.0kg） 

           少年女子 B 100mH（0.762m/8.5m） 



※ 申込みの際にはカテゴリー、投擲物の重さ等に注意してエントリーを行うこと。 

※ 少年共通種目は、中学３年生・高校１～３年生、少年 B種目は、中学３年生・高校１年生のみ

のエントリーとする。 

 

４ 競技順序  申し込み締め切り後、アスリートランキングで発表する。 

 

５ 申込方法  アスリートランキングで申し込むこと。 

【出場制限】 

（１）１人３種目以内とする。ただし、リレーを除く。 

（２）リレーの出場は、登録団体から１チームとする。 

また、九州選手権の予選のため、２重登録者は学校優先とする。 

（３）同一競技の選手権種目とオープン種目は重複して参加できない。 

（４）オープン種目は、１チームからトラック種目５人以内、 

フィールド種目３人以内とする。 

（５）大分県選手登録者（日本陸連登録者）のみ申込みができる。 

 

【参加料】※大会当日、受付で納入すること。 

      中学・高校生（１種目）  １，０００円 

      一 般（１種目）     １，５００円 

      リレー（１チーム）    １，５００円 

※昭和電工フィールド実施種目（投てき種目） 

     中学生（１種目）       ６００円 

高校生（１種目）       ８００円 

      一 般（１種目）     １，１００円 

 

６ 申込締め切り  ４月１７日（水）厳守 

 

７ その他 

１） 本大会は、公認競技会とする。 

２） 最高記録は、番組編成の参考資料とするので、必ず入力すること。 

３） 本大会の選手権種目で６位に入賞した競技者は、九州選手権大会の出場権が与えられる。 

九州選手権大会要項は、センターホールに準備する。 

４） 男女とも最優秀選手賞を授与する。 

５） ２日目の午後から、大分陸上競技協会栄章授与式並びに名誉審判員証授与式を執り行う。 

６） スタートは、全てイングリッシュコマンドとし、不正スタートは１回目から失格とする。 

７） ナンバーカードは横 24cm以内、縦 20cm以内とする。ただし、競技者を識別するナンバー等

の大きさは、高さ 6cm～10cmで読みやすいものとすること。 

８） ナンバーカードのない選手は、出場できないものとする。事前に準備をすること。 

９） 本大会は、国体一次選考会を兼ねるものとする。 


